
Année scolaire 2020-2021 Collège Louis Pasteur

PROJET : L’ART DE LIRE

Personnes concernées : tous les élèves et les membres du personnel

Cadre : 2 jours par semaine (lundi et jeudi), 15 minutes

➔ 1ème semaine : lundi et jeudi 10h
➔ 2ème semaine : lundi et jeudi 13h30
➔ 3ème semaine : lundi et jeudi 15h30

Objectif général : promouvoir la pratique régulière de la lecture tout en proposant un moment de
cohésion dans l’établissement.

Les bienfaits :

La lecture permet d’améliorer la maîtrise de la langue et de sortir de son quotidien. Le silence
favorise la relaxation. La pause lecture serait également vectrice de partage entre tous les membres
du collège Pasteur, ce qui pourrait être positif pour le climat scolaire.

Etapes du projet :

1. Sondage et synthèse auprès des enseignants
2. Présentation du projet en réunion
3. Séances pour présenter le projet aux élèves : choix d’un livre (au CDI par exemple),

témoignages d’élèves lecteurs, règles de la pause lecture et créneaux concernés
4. Bilan des premières pauses lecture

Principes de ce temps de lecture :

● Le silence est nécessaire pour permettre à chacun de se concentrer sur sa lecture.
● Tout le monde participe en même temps avec un livre qu’il a apporté.
● Chaque lecteur choisit librement son livre (hors livre numérique, manuel scolaire, ouvrage

religieux, pornographique ou de propagande).
● Tout élève qui n’a pas de livre lira le document prêté par le membre du personnel qui

l’encadre à ce moment-là. Il devra impérativement avoir un document la fois suivante, par
exemple un livre emprunté au CDI au préalable.


